MARCHA NORDICA - COPA DE ESPANA FEDME 2019 - Il TROFEO CIDADE A

CORUNA - I CAMPIONATO GALEGO INDIVIDUAL
FEDME 24 Marzo 2019

COPA FEDME Marcha Nordica - POR CATEGORIAS

FEDEAACION ESFAROLA
DE DEPOATES D MONTANA ¥ ESCALADA

Inscripciones online YouEvent.es

PROMESAS FEMENINAS

Finalizados (1)

Pto Dor NOMBRE y APELLIDOS CAT copa TIEMPO ' /km CLUB POBLACION
1 127 Begofia CAMPOS GIL PRF Si 1:32:28 8'39" Club Marcha Nordica Madrid Madrid, Espafa
PROMESAS MASCULINOS
Finalizados (1)
Pto Dor NOMBRE y APELLIDOS CAT copa TIEMPO ' /km CLUB POBLACION
1 27 Euken LEOZ TISCAR PRM  Si 1:26:35 8'06" Www.rutasdenavarra.com Navarra
SENIOR FEMENINAS
Finalizados (1)
Pto Dor NOMBRE y APELLIDOS CAT copa TIEMPO ' /km CLUB POBLACION
1 157 Nazaret GARCIA ANTUNEZ SNF Si 1:29:05 820" C.d. Universidad De Leon Leon
SENIOR MASCULINOS
Finalizados (6)
Pto Dor NOMBRE y APELLIDOS CAT copa TIEMPO ' /km CLUB POBLACION
1 46 Ramon ALVAREZ BORRAS SNM  Si 1:12:29 6'46" Femecv Benifairo De La Valldign
2 3 Jorge ASTASIO AVILA SNM  Si 1:14:57 7'00" Tierra Tragame Madrid
3 55 Jon MEDRANO RUIZ SNM  Si 1:15:53 7'06" Ultreia Elizondo
4 6 David VAZQUEZ GONZALVEZ SNM  Si 1:18:16 7'19" Club Ultra Trail Huelva Trigueros
5 50 Emilio Jose PLA VERDU SNM  Si 1:19:02 7'23"Femecv Alfauir
6 24 Jose Luis DEL BARRIO SAUCEDO SNM  Si 1:27:28 8'10" Club Ultra Trail Huelva Huelva
VETERANAS A
Finalizados (18)
Pto Dor NOMBRE y APELLIDOS CAT copa TIEMPO ' /km CLUB POBLACION
1 101 Sonia MIRAS HERRERA VAF Si 1:17:10 7'13" Club Ultra Trail Huelva Lepe
2 109 Arantxa PINEDO VAF Si 1:18:12 7'19" Cd Hazten Vitoria-gasteiz
3 120 Alejandra LOPEZ FERNANDEZ DE VAF Si 1:20:07 7'29" Tierra Tragame Alcobendas
MESA
4 102 Carmen FERNANDEZ ROLLAN VAF Si 1:23:45 7'50" Tierra Tragame Getafe
5 104 Montse ANTON VAF Si 1:24:47 7'55" Tierra Tragame Alcobendas
6 147 Arantxa AZCORRETA LECUONA VAF Si 1:27:31 8'11"Cd Hazten Vitoria
7 125 Rut Ester ROMA BEJAR VAF Si 1:28:30 8'16" Tierra Tragame Madrid
8 141 Maria Dolores GREGORIO GANDIA VAF Si 1:29:00 8'19"Femecv Crevillente
9 126 Susana KNORR JARILLO VAF Si 1:30:15 826" Cd Hazten Vitoria-gasteiz
10 140 Ana MAS GUZMAN VAF Si 1:31:48 8'35" Femecv Crevillente
11 146 Miriam DIAZ DE ARCAYA LOPEZ DE VAF Si 1:35:05 8'53"Cd Hazten Adana
LUZURIAGA Penal. ltimo km -+6min
12 139 Mari Carmen ORTUNO LOZANO VAF Si 1:36:15 9'00" Femecv Cox
Penal. dltimo km +6min
13 156 Oria AVELLO GARCIA VAF Si 1:36:30 9'01"C.d. Universidad De Leon Leon
14 152 Katya SANZ OCHOA VAF Si 1:38:09 9'10"Alud Gondomar
15 123 Piluca VAZQUEZ FARINA VAF Si 1:38:10 9'10" Asesou Pereiro De Aguiar
16 149 Judith ALCALDE GARCIA VAF Si 1:40:13 9'22" Club Nevada Marcha Nordica Palencia
17 143 Pilar MOURE VILABOA VAF Si 1:41:30 929" Verso Libre Lugo
18 148 Ana Maria LOPEZ GARCIA VAF Si 1:50:09 10'18" Club De Montafa Verso Libre Lugo
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VETERANOS A

Finalizados (17)

Pto Dor NOMBRE y APELLIDOS CAT copa TIEMPO ' /km CLUB POBLACION
1 2 Miguel GARCIA LOPEZ VAM Si 1:12:58 6'49" Club Montafismo Condor Almeria
2 1 Julio Jose MAYAL GOMEZ VAM Si 1:14:28 6'58" Club Ultra Trail Huelva Higuera La Real
3 12 Victor CANDELA SANTIAGO VAM Si 1:14:47 6'59" Femecv Crevillente
4 70 Guzman SANCHEZ GARCIA VAM  Si 1:15:15 7'02" Cd Hazten Vitoria
5 47 Xavier LLOPIS MULLOR VAM Si 1:15:53 7'06" Femecv Ontinyent
6 11 Francisco GOMEZ VICENTE VAM Si 1:16:18 7'08" Seleccion Federacion Murciana Murcia
7 4 Jose Maria DE LA HOZ VAZQUEZ VAM Si 1:17:43 7'16" Club Ultra Trail Huelva Palos De La Frontera
8 51 Jose Miguel LOPEZ DIEZ VAM Si 1:18:28 7'20" Femecv Aspe
9 33 Daniel ARRILUCEA VAM Si 1:18:39 721" Cd Hazten Vitoria-gasteiz
10 32 Javier RODRIGUEZ CORRALES VAM Si 1:19:00 7'23"Tierra Tragame Valdemoro
11 71 Juan CALVO PEDRON VAM Si 1:20:01 7'29" Cimas -agrupacion Montafiera Za Zamora
12 66 Javier RUIZ ALONSO VAM Si 1:20:20 7'30" Nevada Marcha Nordica Venta De Baros
13 23 Jose Manuel IGLESIAS SISO VAM Si 1:22:03 7'40" Club De Montafa Verso Libre Lugo
Penal. dltimo km. +2min
14 49 Gerard GIBAJA VAM Si 1:27:07 8'09" Femecv Santapola
15 69 Jose Pascual BOIX CANDELA VAM Si 1:28:54 8'19"Fmrm Murcia
Penal. dltimo km +6min (1 tarjetas blanca + 1 amarilla)
16 73 Jose Francisco GIL DOPAZO VAM Si 1:37:42 9'08" C.m. Xesteiras Marin
17 42 Alejandro VILLAVERDE DIAZ VAM Si 1:41:14 9'28" Club Marcha Nordica A Corufia La Corufia
VETERANAS B
Finalizados (24)
Pto Dor NOMBRE y APELLIDOS CAT copa TIEMPO ' /km CLUB POBLACION
1 111 Miren ROJO PALACIOS VBF Si 1:21:01 7'34" Cd Landederra Arbulu
2 107 Begona GIL DE BARROETA VBF Si 1:24:02 7'51" Club Marcha Nordica Madrid Madrid, Espana
3 113 Blanca VELASCO SAMITIER VBF Si 1:24:26 7'53"Cd Landederra Arbulu
4 103 Sara JUAN WILLITTS VBF Si 1:24:31 7'54" Sa Milana Alaro (mallorca)
5 110 Marian ORTIZ DE GUINEA PEREDA VBF Si 1:24:35 7'54" Cd Hazten Alaiza
6 105 Maria Luisa FERNANDEZ MARTIN VBF Si 1:28:18 8'15" Club De Montana Lanteira Aguadulce.roquetas De
7 112 Ana Josefa PARRA NAVARRO VBF Si 1:28:30 8'16" Seleccion Federacion Murciana Murcia
8 158 Elena MUNIZ GONZALEZ VBF Si 1:29:00 8'19" Club Marcha Nordica Madrid Madrid
9 121 Regina FONSECA JIMENEZ VBF Si 1:29:12 820" C.d. Nordic Walking Essential Madrid
10 154 Ana Maria CARVAJAL URENA VBF Si 1:31:24 8'33" C.d. Universidad De Leon Leon
11 132 Mila RUIZ DE AZUA ELIZONDO VBF Si 1:32:14 8'37" Cd Hazten Argomaniz
12 137 Carmen GAONA GONZALEZ VBF Si 1:34:22 8'49" Femecv San Vicente Del Raspeig
13 133 Maria Luisa MALANDA RAMOS VBF Si 1:34:40 8'51" Club Nevada Marcha Nordica Villamuriel De Cerrato
14 163 Juana BORRERO NARANJO VBF Si 1:35:16 8'54" Nordic Walking Sevilla Sevilla
15 153 M. Rosario DE TERESA HEREDIA VBF Si 1:36:18 9'00" C.d. Universidad De Leon Leon
16 130 Margot RUBIO ANGULO VBF Si 1:36:35 9'02" Arista Telde
17 151 Blanca ABAJO ALDA VBF Si 1:37:33 9'07" Cd Hazten Argomaniz
18 144 Angelina FERNANDEZ DE GODOS VBF Si 1:37:41 9'08" Cd Nordic Walking Essential Valladolid
19 116 Laura LOPEZ BLANCO VBF Si 1:38:32 9'13"S. Montafna Ourense Atletismo  Ourense
20 155 Maria Del Pilar INCLAN ANDRES VBF Si 1:39:23 9'17" Club Nevada Marcha Nordica Palencia
21 142 Teresa ESTEBAN DE FRIAS VBF Si 1:42:11 9'33" Cd Nordic Wlaking Essential Herrera De Duero
22 161 M? Teresa ETCHEVERS LEMUS VBF Si 1:44:39 9'47" Club Marcha Nordica Corufia A Coruia
23 135 Maria Del Carmen NOVO FERNANDEZ VBF Si 1:44:40 9'47" Club Marcha Nordica A Corufia  La Corufia
24 122 Maria Asuncion SANTOME PENELAS VBF Si 1:50:10 10'18" Verso Libre Lugo
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VETERANOS B
Finalizados (22)
Pto Dor NOMBRE y APELLIDOS CAT copa TIEMPO ' /km CLUB POBLACION
1 39 Alberto ARENALES OTERMIN VBM Si 1:15:28 7'03" Club Vasco De Camping Elkartea Urnieta
2 13 Agustin URRETABIZKAIA VBM Si 1:15:31 7'03" Club Vasco De Camping Elkartea Hernani
LANDABEREA
3 14 Antonio FENOLL ALARCON VBM Si 1:15:41 7'04" Seleccion Federacion Murciana Murcia
4 45 Jose CORTES PEREZ VBM Si 1:15:49 7'05" Femecv Crevillente
5 68 Jose Joaquin ABELLAN MARTINEZ VBM Si 1:16:12 7'07" Seleccion Federacion Murciana Murcia
6 5 Ruben MOYANO TORTOLA VBM Si 1:18:11 7'18"C. D. Nordic Walking Essential Las Rozas De Madrid
7 30 Fernando PEREZ DE ONRAITA ORTIZ VBM Si 1:19:32 726" C.d. Hazten Gauna
8 8 Fernando ASTASIO CEREZO VBM Si 1:19:33 7'26" Tierra Tragame Madrid
9 40 Manuel MUNOZ CRUZ VBM Si 1:19:55 7'28" Cd Hazten Venta De Barios
10 31 Juan Ramon SANCHEZ CARRILLO VBM Si 1:20:44 7'33" Orivip Team Triton /beers Runner Manilva
11 59 Jose Luis REY FERNANDEZ VBM Si 1:21:24 7'36" Club Nevada Marcha Nordica Palencia
12 43 Francisco Jose OLIVE BORRAS VBM Si 1:21:33 7'37" Club Esportiu Marcha Nordica Pa Sant Lluis
13 48 Sergio CASARES SERRANO VBM Si 1:22:07 7'40" Femecv San Vicente Del Raspeig
14 67 Ismael MARTINEZ RIQUELME VBM Si 1:22:35 7'43" Seleccion Federacion Murciana Abanilla
Penal. dltimo km. +2min
15 29 Fernando MARTIN MARTIN VBM Si 1:23:16 7'47"Tierra Tragame Collado Villalba
16 37 Jose Antonio FERRO CID VBM Si 1:24:03 7'51"Tierra Tragame Madrid
17 65 Ignacio GARCIA PEREZ VBM Si 1:24:28 7'54" Club Noric Walking Vigo Vigo
18 61 Oskar SAEZ DE VICUNA AZCORRETA VBM Si 1:26:24 8'04" Club Deportivo Hazten Vitoria-gasteiz
19 26 Josu LEOZ BERRUEZO VBM Si 1:26:36 8'06" Www.rutasdenavarra.com Pamplona/iruna
20 57 Miguel MARTIN BUENO VBM Si 1:27:19 8'10" Club Nevada Marcha Nordica Abarca De Campos
21 41 Antonio LOIS DE LOS SANTOS VBM Si 1:28:10 8'14" Centro Excursionista Cartagena Cartagena
22 72 Tomas FERNANDEZ FUERTES VBM Si 1:43:22 9'40" Independiente A Coruna
VETERANAS C
Finalizados (10)
Pto Dor NOMBRE y APELLIDOS CAT copa TIEMPO ' /km CLUB POBLACION
1 159 Elsa ALFONSO MORY VCF Si 1:25:05 7'57" Club Vasco De Camping Elkartea San Sebastian
2 106 Francisca-lucia. lka SANCHEZ PEREZ VCF Si 1:28:11 8'14" Excursionista Montenegro Almeria
3 145 Visi MADINA AYERBE VCF Si 1:29:07 8'20" Club Vasco De Camping Elkartea Hernani
4 138 Rosario MARTIN ALONSO VCF Si 1:32:12 8'37" Femecv San Vicente Del Raspeig
5 114 Marta GIL DE LA PENA VCF Si 1:33:02 8'42" Club Marcha Nordica Corufia La Coruna
6 136 Merche CARBONELL FERRANDO VCF Si 1:36:35 9'02" Femecv Gandia
7 160 Juana REALES GARCIA VCF Si 1:38:50 9'14" Seleccion Federacion Murciana Murcia
8 162 Celsa SANCHEZ PRADO VCF Si 1:40:23 9'23" Club Marcha Nordica Couna A Coruna
9 115 Montserrat VILA MARTINEZ VCF Si 1:41:23 9'29" Marcha Nordica A Coruna A Coruna
10 128 Maria Lucia RABUNAL LUGRIS VCF Si 1:43:28 9'40" Club Marcha Nordica Coruna A Coruna
VETERANOS C
Finalizados (12)
Pto Dor NOMBRE y APELLIDOS CAT copa TIEMPO ' /km CLUB POBLACION
1 28 Gorka Jon AULESTIA URRUTIA VCM  Si 1:17:37 7'15"Cvce Plentzia
2 64 Pepelu MADINA AYERBE VCM  Si 1:17:58 7'17" Club Vasco De Camping Elkartea Hernani
3 7 lIsidoro Enrique HIRALDO CERQUERA VCM  Si 1:18:57 7'23" Nordic Walquing Sevilla Sevilla
4 15 Ignacio Javier ESPERANZA ALEDO VCM  Si 1:19:00 7'23"Tierra Tragame Madrid
5 54 Jesus ALVAREZ LAURNAGA VCM  Si 1:24:45 7'55" Nordic Walking Sevilla Sevilla
6 25 Alberto ESCOBAR AGUADO VCM  Si 1:24:54 7'56" Marcha Nordica Activamente (gru Tres Cantos
7 52 Francisco Jose FRANCVO VIDAL VCM  Si 1:27:13 8'09" D.e.marcha Nordica Activamente Tres Cantos
8 44 Felix OLAZABAL AROCENA VCM  Si 1:28:13 8'15" Club Vasco De Camping Elkartea Donostia-san Sebastian
9 60 Rafa SANCHEZ PEIRO VCM  Si 1:29:26 821" Club Vasco De Camping Elkartea Donostia
10 53 Felipe GOMEZ CAMACHO VCM  Si 1:33:27 8'44" Club Marcha Nordica Alicante San Vicente Del Raspeig
11 56 Segundo GONZALEZ PARENTE VCM  Si 1:40:20 9'23" Club Pefa Trevinca Montaneiros Vigo
12 35 Benigno Jesus RODRIGUEZ VCM  Si 1:41:29 929" Club Verso Libre Lugo
FERNANDEZ
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